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衛生福利部 函
地址：115204 台北市南港區忠孝東路6段

488號

聯絡人：楊子慧

聯絡電話：(02)8590-7451

傳真：(02)8590-7080

電子郵件：momelody68@mohw.gov.tw

受文者：中華民國護理師護士公會全國聯合會

發文日期：中華民國110年3月29日

發文字號：衛部心字第1101760711號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：

主旨：本部為提升國內婦女心理健康，委託社團法人中華心理衛

生協會製作婦女心理健康教育資源及數位教材，歡迎多加

利用及推廣，請查照。

說明：

一、本部就女性生命週期，分別以青少女、孕產婦及更年期婦

女之心理健康為主題，編製衛教單張、懶人包及數位教

材，置放於本部官網（https://www.mohw.gov.tw），途

徑：本部首頁/心理及口腔健康司/心理健康促進/心理健康

促進宣導素材/婦女心理健康促進。

二、另本部製作「婦女心理健康」線上課程系列，提供各領域

人員對婦女心理健康的認識及因應之學習資源，課程共6小

時，已上傳至「e等公務園學習平臺」，並已申請專業人員

繼續教育積分，包括：醫師(西醫師、中醫師、牙醫師)、

護理師（專科護理師/護理師/護士）、藥師/藥劑生、職能

治療師、臨床/諮商心理師、營養師、社會工作人員等，歡

迎大家至「e等公務園學習平臺」學習。

檔　　號:
保存年限:
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三、考量戶政事務所服務項目包含結婚登記、出生登記及生育

獎勵金等，申辦民眾為孕產婦相關目標族群，本案資源歡

迎共同推廣及運用。

正本：各直轄市及各縣(市)政府、地方政府衛生局、各戶政事務所、各縣市助產師助產

士公會、中華民國護理師護士公會全國聯合會、中華民國醫師公會全國聯合會、

中華民國中醫師公會全國聯合會、社團法人中華民國牙醫師公會全國聯合會、中

華民國藥師公會全國聯合會、社團法人中華民國職能治療師公會全國聯合會、社

團法人中華民國諮商心理師公會全國聯合會、中華民國臨床心理師公會全國聯合

會、中華民國營養師公會全國聯合會、台灣專科護理師學會、社團法人中華民國

醫務社會工作協會、台北市社會工作師公會、臺灣社會工作專業人員協會、中華

民國社會工作師公會全國聯合會、社團法人台灣社會工作教育學會、台灣心理衛

生社會工作學會、社團法人台灣社會工作督導服務協會、臺灣學校社會工作協

會、台灣原住民族社會工作學會

副本：內政部、本部心理及口腔健康司、本部護理及健康照護司、本部醫事司、本部保

護服務司、本部社會救助及社工司、本部人事處、衛生福利部國民健康署、本部

中醫藥司、衛生福利部社會及家庭署、社團法人中華心理衛生協會
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