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	115年孕產心理健康促進講座
	家有幸        星
	115年8月4日(二)下午14:00-16:00
	心中久久暗許的可愛胎名、滿心期待的親子時光......
	種種的內心悸動，是否在備孕過程中不知不覺成了焦慮與壓力？
	讓心理師帶您安放內心的想望，用安定的心迎接新生命！
	講師：陳莉婷 諮商心理師
	地點：北投區健康服務中心2樓會議室
	洽詢：(02)2821-2060      分機211蔡心輔員
	報名連結



