
臺北市政府衛生局 

115 年度周產期心理健康促進工作計畫 

專業人員教育訓練課程 
 

【周產期心理健康評估與風險辨識】 

一、日期時間：115年 9月 24日(星期四)上午 10時 00分至 12時 00分。 

二、課程地點：線上直播課程。 

三、辦理單位：臺北市政府衛生局社區心理衛生中心。 

四、研習對象：醫療機構、診所、產後護理機構及健康服務中心之專業人員。 

五、研習時數：2小時。 

六、報名方式：本課程報名免費，報名時間即日起至 9月 21日，掃描 QR Code或至

臺北市社區心理衛生中心官網報名（心衛中心官網/活動課程專區/教育訓練 連

結：https://reurl.cc/rkvEm1）。 

 

七、報名人數以 100人為限，課程連結將於當週以報名時填寫之電子郵件寄送。 

八、教育積分:已申請護理師/士繼續教育積分。依中華民國護理師護士公會全國聯

合會學分認證規定，有積分認證需求者，請務必完成簽到退及填寫滿意度調查

問卷。 

九、課程介紹: 

本課程旨在強化醫療機構、診所、產後護理機構及健康服務中心專業人員對周

產期心理健康風險之敏感度、辨識能力與即時介入技巧，提升跨專業合作與實

務應變能力。 

時間 課程內容 講師 

13:30-13:45 簽到 

10:00-12:00 周產期心理健康評估與風險辨識 
樂生療養院  

陳信源精神專科主治醫師 

12:00-12:15 簽退 

 

承辦人：信義區社區心理衛生中心 羅心理師 電話：(02)2763-0668分機206。 

https://reurl.cc/rkvEm1

