
中華民國護理師護士公會全國聯合會 

108年度「長期照顧醫事人員暨照顧管理人員專業課程繼續教育訓練計畫」

居家護理個案管理 Level-II訓練營(南區) 

 

一、 辦理日期：中華民國 108 年 9 月 19 日(星期四)、9 月 20 日(星期五)、 

108 年 9 月 24 日(星期二)、9 月 25 日(星期三) 

二、 指導單位：衛生福利部 

主辦單位：中華民國護理師護士公會全國聯合會 

合辦單位：高雄榮民總醫院 

三、 辦理地點：高雄榮民總醫院門診大樓 1樓第一會議室 

          (高雄市左營區大中一路 386 號) 

四、 課程內容： 

第一天 
9 月 19 日(四) 

時  間 主    題 主講人 

07:30~08:00 簽    到 

08:00~08:10 

致歡迎詞 

   ─醫院代表 

   ─全聯會代表 

 

王棋  主任 

08:10~09:00 長期照顧管理概論 楊子瑩  所長 

09:00~09:10 休  息 

09:10~10:30 照顧管理評估量表 吳讚美  個管師 

10:30~10:50 休  息 

10:50~12:00 照顧管理評估量表 吳讚美  個管師 

12:00~13:00 午餐及下午簽到(12:30 後) 

13:00~14:40 照顧管理評估實作(至少 3 位) 吳讚美  個管師 

14:40~14:50 休  息 

14:50~16:30 居家照護相關政策與法規 邱怡玟  副教授 

16:30~ 賦歸及簽退 

§ 講師簡介 

楊子瑩 高雄榮總居家護理所/機構負責人、居家護理師 

       長期照護專業協會/臨床輔導員 

吳讚美 屏基醫療財團法人屏東基督教醫院/個管師 

邱怡玟 中山醫學大學護理學系長期照護研究所/副教授 

  



第二天 
9 月 20 日(五) 

時  間 主    題 主講人 

08:00~08:20 簽    到 

08:20~10:00 居家常見感染管制與自我防護 高金盆  督導 

10:00~10:10 休  息 

10:10~11:50 長照專業服務手冊(含居家照護給付與照顧組合) 呂郁芳  理事長 

11:50~13:00 午餐及下午簽到(13:00 後) 

13:00~13:50 照顧者壓力與韌力評估 黃志忠  副教授 

13:50~14:40 照顧者關懷與療癒諮詢 黃志忠  副教授 

14:40~14:50 休  息 

14:50~16:30 照顧者支持系統介紹 邱啟潤  監事 

16:30~ 賦歸及簽退 

§ 講師簡介 

高金盆 財團法人奇美醫院居家護理所/督導 

呂郁芳 社團法人台中市居家護理聯盟協會/理事長 

黃志忠 國立暨南國際大學社會政策與社會工作學系/副教授 

邱啟潤 高雄醫學大學護理系/副教授、家庭照顧者關懷總會/監事 

 

第三天 
9 月 24 日(二) 

時  間 主    題 主講人 

08:00~08:20 簽    到 

08:20~10:00 
個案照護計畫案例討論(含文化合適性的健康照
護) 

陳淑娟  護理師 

10:00~10:10 休  息 

10:10~11:50 
個案照護計畫案例討論(含文化合適性的健康照
護) 

陳淑娟  護理師 

11:50~13:00 午餐及下午簽到(12:30 後) 

13:00~14:40 
個案照護計畫案例討論(含文化合適性的健康照
護) 

陳淑娟  護理師 

14:40~14:50 休  息 

14:50~16:30 照顧技巧之專業指導與護理諮詢 陳秀偵  督導 

16:30~ 賦歸及簽退 

§ 講師簡介 

陳淑娟 屏基醫療財團法人附設屏基居家護理所/居家護理師 

陳秀偵 高雄長庚紀念醫院附設居家護理所/督導 



第四天 
9 月 25 日(三) 

時  間 主    題 主講人 

08:00~08:20 簽    到 

08:20~10:00 居家護理跨領域資源整合介紹與應用 簡淑媛  主任 

10:00~10:10 休  息 

10:10~11:50 居家照護服務模式介紹 楊子瑩  所長 

11:50~13:00 午餐及下午簽到(12:30 後) 

13:00~14:40 家庭案例討論 洪幸雪  負責人 

14:40~14:50 休  息 

14:50~16:30 居家無障礙環境評估及轉介輔具應用 侯志龍  負責人 

16:30~16:40 休  息 

16:40~17:10 課後測驗 

17:10~ 賦歸及簽退 

§ 講師簡介 

簡淑媛 高雄醫學大學護理系/講師、高雄市立旗津醫院/主任 

楊子瑩 高雄榮總居家護理所/機構負責人、居家護理師 

       長期照護專業協會/臨床輔導員 

洪幸雪 洪幸雪居家護理所負責人 

侯志龍 屏東縣私立松柏樂復易綜合長照機構/負責人 

 


